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Журнал «Сахарный диабет» публикует статьи по проблемам
сахарного диабета и его осложнений, а также по смежным с дру-
гими медицинскими специальностями проблемам.

В журнале публикуются передовые и оригинальные статьи,
краткие сообщения, заметки из практики, лекции, обзоры,
письма в редакцию. Все представляемые материалы рецензи-
руются и обсуждаются редакционной коллегией.

При направлении статьи в редакцию рекомендуется руко-
водствоваться следующими правилами, составленными с уче-
том «Единых требований к рукописям, предоставляемым в
биомедицинские журналы», разработанных Международным
комитетом редакторов медицинских журналов.

1. Статья должна быть набрана на бумаге формата А4
(210х297), размеры полей – 20 мм, шрифт Times New Roman Cyr
размером 14 пунктов через 1,5 интервала, выравнивание по ши-
рине, первая строка абзаца – отступ на 15 мм. Файл со статьей
должен содержать в названии: фамилию первого автора, первое
слово названия статьи, слово «Статья».

2. На 1-й стр. указывается название статьи, инициалы и фа-
милия автора(ов), название учреждения, из которого выходит
статья, звание и фамилия руководителя учреждения, город. В
том случае, если авторы статьи работают в разных организа-
циях, необходимо с помощью меток соотнести каждого автора
с его организацией.

3. Объем оригинальной работы не должен превышать 8 стр.
стандартного текста, заметок из практики – 3, лекций – 12, об-
зора литературы – 15, рецензий – 3 стр. При подготовке статей
просьба ограничивать список литературы.

4. Таблицы должны иметь заголовок и четко обозначенные
графы, удобные и понятные для чтения. Данные таблицы
должны соответствовать цифрам в тексте.

5. Объем графического материала – минимальный. Фото-
графии должны быть контрастными, рисунки четкими. Место,

где в тексте должны быть помещены рисунки, отмечается на
странице квадратом. Файлы с графическими рисунками в на-
звании должны содержать: фамилию первого автора, первое
слово названия статьи, слово «Рисунок №».

6. Библиография (список литературы) печатается на отдель-
ном листе, каждый источник с новой строки под порядковым
номером. В списке все работы перечисляются в порядке цити-
рования (ссылок на них в тексте), а не по алфавиту фамилий
первых авторов. В тексте статьи библиографические ссылки
даются арабскими цифрами в квадратных скобках. 

При составлении списка литературы необходимо руковод-
ствоваться требованиями ГОСТ 7.1-84 (Библиографическое
описание документа. Общие требования и правила составле-
ния. – М.: Из-во стандартов, 1984). Сокращенные названия
журналов должны соответствовать общепринятому списку со-
кращений ВИНИТИ.

7. Отдельным файлом (фамилия первого автора, первое
слово названия статьи, слово «Резюме») высылается резюме.
Оно должно быть структурированным: цель исследования, ма-
териалы и методы, результаты, заключение. На этой же странице
помещаются «ключевые слова» (от 3 до 10), способствующие ин-
дексированию статьи в поисковых системах.

8. К статье прилагается сопроводительное письмо с под-
писью научного руководителя, заверенное печатью учреждения
в виде графического файла (или по факсу) и файл с анкетными
данными всех авторов, с указанием фамилии, имени, отчества,
ученых степеней и званий, почтового адреса, телефонов, элек-
тронного адреса.

Статьи следует направлять по адресу: 
E-mail: libr@endocrincentr.ru
117036, Москва, ул. Дм. Ульянова, 11. 
Редакция журнала «Сахарный диабет». Тел./факс: 8(499)124-62-03

К сведению авторов
117036, Москва, ул. Дм. Ульянова, 11. 

Редакция журнала «Сахарный диабет». Тел.: 124-62-03

Оформить подписку на журнал можно
в любом почтовом отделении связи.

Индекс издания – 20795

Полный текст статей в разделе «каталог номеров»:
www.endocrincentr.ru/sd
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